回 家

—— 《我们仨》读书笔记

高一（12）方泺煊

   “我转侧了半夜等钟书醒来，就告诉他我做了一个梦，如此这般，于是埋怨他怎么一声不响地撇下我自顾自走了。钟书并不为我梦中地他辩护，只安慰我说：“那是老人的梦，他也常做。”

   “这是一个‘万里长梦’。梦境历历如真，醒来还如在梦中，但梦毕竟是梦，彻头彻尾完全是梦。”

   杨绛先生以一个梦作为开头和结尾，主要内容在一个称为“万里长梦”的梦中。他们仨在一条古驿道上相聚了，然后又失散了。最初我曾纠结在这个梦到底是真实的还是只是一种写作手法，但之后再想想，梦境和现实的界线并不清晰。梦中所现的也是心中所想的。杨绛先生与钟书先生对对方的无比珍惜，才会如此害怕失去，而离开又是无法逃避的事实。

   “万里长梦”里，是“我们仨”一路的风风雨雨，点点滴滴。梦醒了，是那么的不真实，三个人的幸福还历历在目。

   “不过三里河的家，已经不复是家，只是我的客栈了。”“我们仨”只剩下了一个人，没有了家人，那这个家也早已不复存在了。看着爱女与丈夫相继离去，我真得难以想象杨绛先生内心的悲痛。“我一个人怀念我们仨”这句话特别触动我，痛失挚爱，是我们这个年龄无法理解的痛苦，我们并没有经历过很多生离死别，但读到这些心里是十分难受的。杨绛先生曾悲叹“世间好物不坚牢，彩云易散琉璃脆”，世间美好的事物终会消逝，可是我们又无能为力。

   《我们仨》这本书大部分内容都是杨绛先生一家三口温馨的日常和温暖的生活点滴，没有悲伤和苦楚。这是我最佩服她的地方，最爱的两个人的离世并没有击垮杨绛先生，她用手中的笔，留下了他们。所有的怀恋与想念，不需言说，字里行间，满是深情。

   “我们曾如此渴望命运的波澜，到最后才发现，人生最曼妙的风景，竟是内心的淡定与从容。”

   在生活中，我的确有过类似的想法，觉得生活太无聊枯燥，日复一日地重复相同地模式。随着年龄地增长，也开始渐渐懂得，尽管日子平淡，有爱你的人和你爱的人在身边，是一件多么幸运的事情。人生一路上必定是坎坷波折的，有惊喜，也有悲剧。时间会淡化一切，不必太纠结于每一件事情，就像一场场梦，梦终究会醒。无论苦与乐，总会结束，到最后总会回归平静。不必在苦难中徘徊，也不必在快乐中依依不舍，时间的脚步不会停下。珍惜当下，珍惜现在所拥有的，唯一可以永恒的是内心的那份淡定与从容。

   5月25日，105岁的杨绛先生去世。离开对杨绛先生或许更是一种解脱吧，失散的“我们仨”在天上重逢了，她终于回家了。

  “细想至此，我心静如水，该平和地迎接每一天，过好每一天，准备回家。”

