家风无言，润心有痕
福建师大附中高三（3）班 张弛
《触龙说赵太后》有云“父母之爱子，则为之计深远。”回望历史的长河，家风是一种无言的教育，是融在血脉中的骄傲，润物无声而润心有痕。它凝聚着祖辈的智慧，重复着悠远的叮嘱，传承着家族的血脉，流淌着家国的情怀。
家风润人心。当文明的列车行进至此，当道德的标杆随处可寻。或许有人会提出疑问“：在精神资源不再那么匮乏的现代，古老的家风是否还有其存在的意义？”我想，答案是肯定的，当我们重新审视家风家训的内涵时，我们就会发现，时刻倡导的社会主义核心价值观与其一脉相承。当家风的传统代代延续，当家风携带的文化因子被不断激活，当代的家庭教育就有可能春风化雨，滋润人心。
家训催人长。如果说日常的教育促人成才，那么家训的旁敲侧击则为精神的高地添砖加瓦。曾国藩曾诫子孙云“：奉祖宗一柱清香，必诚必敬；教儿孙两条正道，宜耕宜读。”以至子孙八代中无一人败家。这何尝不是家风家训的潜移默化的成果？在润物无声中使人汲取精神的营养，在聆听历史的回声中学会做人的大道。若家风家训的潺潺流水涓涓不壅，源远流长，滋润的必将是子辈们的心田，丰满的也必会是子孙们的灵魂。
莫言曾说：教育的本质，是一棵树摇动另一棵树，一个灵魂唤醒另一个灵魂。从孩子出生起，长辈的一言一行就在潜移默化孩子，家风家训的影响就像迷航时的导向牌，决定了他们最初的三观与人生走向。
在时代的车轮碾过车辙上，我们看见了家风的痕迹；在它远去的背影中，我们看到了家训的身影。你看，战火纷飞中，彭湃毅然抛去锦绣前程，走上革命道路；国家需求下，其子彭士禄果断放弃自身专业，投身核潜艇领域，这是家族中一脉相承的家国情怀。你听，一排排绿色的树木在塞北的风中沙沙作响，是塞罕坝人种下的奇迹。第一代人以青春为墨水，以最感人的笔触书写下“一生只做植树一事”的宏图。用行动传递责任的薪火，激励着第二代，第三代人在“绿水青山就是金山银山”的路上奋勇向前，这又何尝不是家风家训改变时代的最好诠释？
习总书记曾说过“：中华民族传统美德，铭记在中国人心中，融入中国人的血脉。是支撑中华民族生生不息，薪火相传的重要精神力量，是家庭建设的宝贵精神财富。”如今时代的接力棒已交付我们的手中，弘扬家风家训，我们义不容辞。让我们的心灵贴近时代的脉搏，让家风家训的传承在我们手中熠熠生辉！
  
   

