心垦风训，弊绝风清

高三（14）班 罗炜杰

千载文明，悠您历史，五千年的岁月将家和，人达，国宁的意识根植在华夏血脉之中，我们共同沐浴在一家一国的风训之中，将“为生灵立命，为天地立心”的信念星火相传，心垦风训，民族不息；心垦风训，弊绝风清。

家风，家训是祖辈对后辈的期望。依如诸葛亮“非宁静无以致远，非淡泊无以明志”对家儿操守的训戒。抚今追昔，它亦是我们后辈对往圣的承诺与传承。踏在前人打拼出的土地，沐于前人凝炼的优良风气。我们不禁感叹，"少年振身，亦不可作千里风幡看；少年瞬目，亦可壮作万古清流想“。我辈当将这风训的清风永葆心间。传承祖辈的美德，守护这家世繁荣。这时代，弊绝风清。

家有良训，世代盛兴。父母之爱子，则为计之深远。家训，包含了父母望子成龙的殷切期望，它并不意味着辉煌腾达的泛华辞藻，了了几句家书仅仅是正身正志的谨言。四字箴言，凝炼了多少父母良苦用心的教海。回望过往，曾国藩训诫子侄，必诫必敬；教儿育孙，宜耕宜读，精简几回即构筑华息旺族。无独有偶，梁启超亦教导子孙“但求学问，不求文凭”，谨言慎行，造就“一门三院土”的传奇，先贤对子女的教诲皆为切实求真之道，质朴素的文辞却将几世的荣光屡屡挑亮。一家的良训，代代相传，成就了家世的兴旺。家家的风训，终铸就一国的风气。人不可无志，传训得以志明。家不可无训，齐家得以盛兴。心垦风训，让万家安宁，真情隽永。

国有良风，国泰民安。古有盛世，夜不闭户。何故如此？为世之良风，人心垦植的诚信，社会盛行的守信风气。如此终促成路不拾遗的盛象。家亦是国家的优良风气，靠的是每一个华夏儿女的弘扬与传承。喧哗时代，我们正渴求“柳永衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴”，永葆初心，坚守之风;袁隆平甘为一介草民，恫瘝在抱，利民之风;晏殊“独上高楼，望尽天涯路”，砥砺前行，迎难之风。国无礼不宁，优良的风气与国运繁荣如桴鼓相应，前人留下的江山如画，需要我辈 守卫良风，心垦风训，将这最美时代的弊绝风清层递。

然而俯仰人间，我愧见于“饭圈”“纸醉金迷之风的泛滥，懊恼于“内卷”固步自封风气的猖狂，悔恨于“躺平”甘于沉沦恶习的严峻。不良的风气让风华正茂的青年邑郁，让韶华芳好隳灭。

教育的意义在于一棵树摇动另一棵树，一个灵魂唤醒另一个灵魂。家家立下家训，潜移默化中，家国之情，于心垦植。一国弘扬风尚，由此山河无恙，弊绝风清。心垦风训，在万家灯火中守心，传承道德深意;心垦风训，优良的风气放满树挑花，更吹落，星如雨。

